Tabulka č. 2: Seznam výrobků, u kterých byl zjištěn nedostatek v označování nebo v deklaraci obsahu látek na obale (k 31.5.2006)

	
	Název výrobku
	Kontrolovaná osoba – výrobce, dovozce, distributor
	Zjištěný nedostatek
	Bližší popis nedostatku

	1.
	MEGA 1000 C
	Fitness centrum ARNIKA s.r.o. –

ADVANCED NUTRITIONAL TECHNOLOGIES, USA (výrobce) – 

Sport produkt Zbyněk Slanař (dovozce)
	označování
	

	2..
	L-carnitine + chromium
	Eduard Nypl –

BIOCEN Laboratories s.r.o. (výrobce)
	označování
	

	3.
	BIO X PROTEIN
	Petr Skála – MAXIMUS 
Bio-Tech USA (výrobce) –

A.S. IMPEX s.r.o. (dovozce)
	označování 
	

	4.
	Nature’s bounty Zelený zdroj
	H sport s.r.o. – 

Nature‘s Bounty, USA (výrobce)
Walmark s.r.o. (dovozce)
	označování
	

	5.
	Müsli GALAXY, višeň
	Iva Fibichrová – FITTOP WELLNESS –

Aminostar (výrobce)
	označování
	

	6.
	Monohydrate Creatine
	Profi Studio Jablonecký s.r.o. –

Vitalmax s.r.o. (výrobce)
	označování
	

	7.
	Protein 60 Drink
	Ing. Ladislav Mazuch –

All Stars Fitness Products GmbH (výrobce) –

Mad Max Sportswear Company s.r.o. (dodavatel)
	označování
	

	8.
	STEEL BAR cookies
	Radek Hadrovský –

American Body Building Products, LLC. (výrobce) –

Milan Kraina (dodavatel)
	označování
	

	9.
	STEEL BAR crunchy peanut butter 
	Radek Hadrovský –

American Body Building Products, LLC. (výrobce) –

Milan Kraina (dodavatel)
	označování
	

	10.
	SPEED8 absolute stimulant
	E plus E s.r.o. –

Země původu Německo
	označování
	

	11.
	AMINOSTAR liquid L-Carnitine
	Petr Skála – MAXIMUS 
Aminostar (výrobce)
	označování
	

	12.
	L-Carnitine + chromium
	BIOCEN Laboratories s.r.o. –

BIOCEN Laboratories s.r.o. (výrobce)
	označování
	

	13.
	L-carnitine + B6
	BIOCEN Laboratories s.r.o. –

BIOCEN Laboratories s.r.o. (výrobce)
	označování
	

	14.
	All Stars HY-PRO 85, High Protein Shake
	Beck Box Club Praha s.r.o. –

All Stars Fitness Products GmbH (výrobce)
	označování
	

	15.
	All Stars CLA 1000
	Beck Box Club Praha s.r.o. –

All Stars Fitness Products GmbH (výrobce)
	označování
	

	16.
	All Stars AMINO 2500
	Beck Box Club Praha s.r.o. – 

All Stars Fitness Products GmbH (výrobce)
	označování
	

	17.
	STEEL BAR SATISFYING
	SQUASHCENTRUM Chomutov s.r.o. – 

American Body Building Products, LLC., USA (výrobce) – 

Milan Kraina (dodavatel)
	označování
	

	18.
	STEEL BAR SATISFYING
	SQUASHCENTRUM Chomutov s.r.o. –

American Body Building Products, LLC., USA (výrobce) – 

Milan Kraina (dodavatel)
	označování
	

	19.
	SUPER FAT BURNER
	KENTOYA a.s. –
MLO Product, USA (výrobce)

	označování
	

	20.
	All Stars L-carnitin Liguid L-carnitine
	Beck Box Club Praha s.r.o. – 

All Stars Fitness Products GmbH (výrobce)
	označování
	

	21.
	Jamieson Lecitine 1200
	Jindřich Šejka Fitness AVE 
	označování
	

	22.
	Kompava Sport Nutrition
	Jindřich Šejka Fitness AVE
	označování
	

	23.
	L-Glutamin 500
	Jindřich Šejka Fitness AVE
	označování
	

	24.
	ARTROX Caps
	Profi Studio Jablonický s.r.o. – 

Vitalmax s.r.o. (výrobce)
	označování
	

	25.
	Chitosan 60 caps. OLIMP
	AGA KOMMERZ s.r.o. –

OLIMP LBORATORIES  Sp.Z o.o., POLAND (výrobce) -

SALUS INTERNATIONAL  SP.Z.O.O., Polsko (dodavatel)
	označování
	

	26.
	Tonalin CLA 45 caps. OLIMP
	AGA KOMMERZ s.r.o. –

OLIMP LBORATORIES  Sp.Z o.o., POLAND (výrobce) -

SALUS INTERNATIONAL  SP.Z.O.O., Polsko (dodavatel)
	označování
	

	27.
	L-Karnityna 40 tab. Forteplus OLIMP
	AGA KOMMERZ s.r.o. –

OLIMP LBORATORIES  Sp.Z o.o., POLAND (výrobce) -

SALUS INTERNATIONAL  SP.Z.O.O., Polsko (dodavatel)
	označování
	

	28.
	Fat Burner plus 90 caps. OLIMP
	AGA KOMMERZ s.r.o. –

OLIMP LBORATORIES  Sp.Z o.o., POLAND (výrobce) -

SALUS INTERNATIONAL  SP.Z.O.O., Polsko (dodavatel)
	označování
	

	29.
	Gen Soy
	Lenka Šimandlová – Marlen –

GENISOY Products USA (výrobce) –

A:S: IMPEX s.r.o. , Praha (dovozce)
	označování
	

	30.
	RYOR MODELIN bylinný čaj
	Lenka Šimandlová – Marlen –

Dr. Popov s.r.o. (výrobce) 
	označování
	

	31.
	RYOR LYMFODREN bylinný čaj
	Lenka Šimandlová – Marlen – 

Dr. Popov s.r.o. (výrobce)


	označování
	

	32.
	AMINO LIQUID
	Jiří Rosenfelder - 

NUTREND D.S., a.s. (výrobce)
	deklarace na obale (glutamin)
	1. na obalu je ve složení uveden L-Glutamin považovaný za významný pro tvorbu svalové hmoty – viz poznámka pod tabulkou, který však ve vzorku nebyl vůbec přítomen 

	33.
	Whey ultrafiltrate Protein
	Profi Studio Jablonecký s.r.o. – 

Vitalmax, s.r.o. (výrobce)

	deklarace na obale (AMK)
	1. na deklaraci je uvedeno, že vzorek obsahuje přidané aminokyseliny s rozvětveným řetězcem a L-glutamin, avšak ve skutečnosti neobsahuje  žádné volné aminokyseliny

	34.
	Protein DeLite
	Iva Fibichrová – FITTOP WELLNESS- SCITEC NUTRITION, USA (výrobce)
	deklarace na obale (tuk, sacharidy, bílkoviny, ponceau 4R)
	1. ve vzorku bylo zjištěno barvivo neuvedené na obalu 

2. ve značení nutričních hodnot jsou nedostatky, odchylky +/- 50% od deklarace

	35.
	Amino 2300
	Lenka Brodzianská Ing.-

AMINOSTAR, s.r.o. (výrobce)
	deklarace na obale (AMK, energetická hodnota, sacharidy, laktosa, bílkoviny)
	Téměř všechna tvrzení na deklaraci výrobku jsou nepravdivá nebo zavádějící

1. vzorek se snaží vyvolat dojem, že je bohatý na volné aminokyseliny, přičemž žádné neobsahuje 

2. vzorek se snaží vyvolat dojem, že je složen téměř výhradně z čistých bílkovin a neobsahuje žádné sacharidy – ve skutečnosti obsahuje 50% sacharidů (z toho činí polovinu laktóza) a pouze 41,8% bílkovin namísto deklarovaných 92%

3. deklaraci neodpovídají ani celkové obsahy BCAA (rozvětvených aminokyselin) – BCAA jsou cca 1/3 deklarace
4. na deklaraci je uveden zcela chybný údaj týkající se energetické hodnoty (328,5 kJ/100g namísto zjištěných 1579 kJ/100g)

	36.
	Designer Whey protein Vanilka
	Beck Box Club Praha s.r.o.-

Next Proteins, USA (výrobce) – 

Miroslav Hofschneinder (dovozce)
	deklarace na obale (vápník, draslík, tuk, sacharidy, energetická hodnota)
	1. zjištěny nedostatky v obsahu vápníku (70x více než je deklarace), draslíku (o 50% více), tuku (10x méně), sacharidů (cca 2x více) a energetické hodnoty (cca 2x více) 

	37.
	MLO Anabolic Amino 5300
	H sport s.r.o.-

MLO Products (výrobce) – 

A.S. Impex (dovozce)
	1. deklarace na obale (tuk)
	2. vzorek se snaží vyvolat dojem, že se jedná v podstatě o směs čistých aminokyselin, přičemž obsahuje více jak 7% tuku (oproti nulovému obsahu tuku na deklaraci)

3. obsahuje pouze některé volné aminokyseliny, naprostá většina je vázána v bílkovinách 

	38.
	Actions WHEY PROTEIN čokoláda
Pozn.: Název výrobku byl dne 26.10.2006 opraven (z původně  chybně uvedeného  názvu „Actions WHEY GARNIER“)
	Blue Gym s.r.o. AMINOSTAR, s.r.o. (výrobce)
	deklarace na obale (fruktosa)
	1. na obalu je uvedeno, že se jedná o doplněk stravy s nízkým obsahem laktózy a ve složení je uvedena krystalická fruktóza, ve skutečnosti však neobsahuje žádnou fruktózu a naopak obsahuje 12,5% laktózy 

2. snaží se vyvolat dojem, že obsahuje volný L-glutamin a větvené BCAA aminokyseliny (viz pozn. 1) a 2), přičemž ve skutečnosti neobsahuje vůbec žádné volné aminokyseliny

	39.
	PURE PRO WHEY PROTEIN
	JK Profit s.r.o. – 

AMERICAN BODY BUILDING PRODUCTS (výrobce) 

Milan Kraina (dovozce)

	deklarace na obale (tuk, AMK)
	1. na obalu je uvedeno, že se jedná o „špičkovou výživu ... s doplněním větvených aminokyselin BCAA“, avšak tyto BCAA aminokyseliny (valin, leucin, isoleucin – považované za podstatné pro tvorbu svalové hmoty – viz poznámka pod tabulkou) nebyly ve vzorku ve volné formě vůbec zjištěny

	40.
	WHEY GAINER 14, vanilka
	A.B. v.o.s. – 

Nutritech Nutrition s.r.o.  (výrobce)

	deklarace na obale (vit.C, sodík)
	1. cca 15x nižší obsah vitamínu C
2. obsahuje vysoké množství hydroxyprolinu, který je typický pro kolagenní bílkovinu

	41.
	Fat Burners
	CV BOHEMIA s.r.o. –

Perfect Nutrition (výrobce) -

CV BOHEMIA spol. s r.o. (distributor)
	deklarace na obale (tuk, L-karnitin, energetická hodnota)
	1. na obalu je zcela nesprávná deklarace nutričních hodnot – obsah tuku a energetické hodnoty je deklarován jako nulový (<1), přičemž vzorek obsahuje 7,% tuku a více jak 250 kJ/100g
2. obsah L-karnitinu je o  50% nižší oproti deklaraci

	42.
	Protein DeLite ananas
	Liliana Sedláčková, Břeclav – 

SCITEC NUTRITION, USA (výrobce) – 

UNIVERSAL USA s.r.o. (dodavatel)
	deklarace na obale (sodík)
	1. vzorek obsahuje cca 2x více sodíku než je deklarováno na obalu 

	43
	Creatine Pyruvate (stejný vzorek jako č. 1)
	Aminostar s.r.o. – 

Aminostar s.r.o. (výrobce)
	deklarace na obale (bílkoviny, energetická hodnota)
	1. na obalu je zcela nesprávná deklarace nutričních hodnot – obsah bílkovin i energetické hodnoty je deklarován jako nulový, přičemž ve skutečnosti se jedná o želatinovou kapsli, což je v podstatě čistá bílkovina (zjištěný obsah bílkovin cca 69%, energetická hodnota cca 1200 kJ/100g)

	44
	iontStar SportSirup MULTIVITAMÍN 
	Aminostar s.r.o. - 

Aminostar s.r.o. (výrobce)
	deklarace na obale (žluť SY, kyselina glutamová, glycin, kyselina hydroxycitronová, L-karnitin)
	1. jedná se v podstatě o obarvenou a aromatizovanou vodu s cukrem – ve vzorku nebyla zjištěna žádná z deklarovaných látek/složek (kyselina glutamová, glycin, kyselina hydroxycitronová), kvůli nimž by si to spotřebitel měl důvod koupit, resp. v případě L-karnitinu byl zjištěn o 40% nižší obsah než deklarovaný

2. ve vzorku byla zjištěna barviva neuvedená na obalu

	45
	iontStar SportSirup BÍLÝ GREP 
	Aminostar s.r.o. – 

Aminostar s.r.o. (výrobce)
	deklarace na obale (kyselina glutamová, glycin, kyselina hydroxycitronová, L-karnitin)
	1. jedná se v podstatě o obarvenou a aromatizovanou vodu s cukrem – ve vzorku nebyla zjištěna žádná z deklarovaných látek/složek (kyselina glutamová, glycin, kyselina hydroxycitronová), kvůli nimž by si to spotřebitel měl důvod koupit, resp. v případě L-karnitinu byl zjištěn cca 9x nižší obsah než deklarovaný

	46
	iontStar SportSirup JAHODA 
	Aminostar s.r.o. – 

Aminostar s.r.o. (výrobce)


	deklarace na obale (azorubin, tartrazin, kyselina glutamová, glycin, kyselina hydroxycitronová, L-karnitin)
	1. jedná se v podstatě o obarvenou a aromatizovanou vodu s cukrem – ve vzorku nebyla zjištěna žádná z deklarovaných látek/složek (kyselina glutamová, glycin, kyselina hydroxycitronová), kvůli nimž by si to spotřebitel měl důvod koupit, resp. v případě L-karnitinu byl zjištěn cca 9x nižší obsah než deklarovaný

2. ve vzorku byla zjištěna barviva neuvedená na obalu


Pozn. nejčastější nedostatek v označování bylo porušení ustanovení § 6 odstavce 4 zákona č. 110/1997 Sb., v platném znění, kde údaje na obalech nebyly uvedeny v českém jazyce.

Pozn.: Vzorky pod pořadovým číslem 46, 47 a 48 nebyly analyzovány na přítomnost anabolik, ale pouze cíleně na ověření deklarovaného složení a syntetických barviv.

Zkratky:

AMK – aminokyseliny

ponceau 4R - barvivo

Vysvětlivky:

1) BCAA

Název BCAA je zkratkou pro "Branched Chain Amino Acids", v překladu tedy aminokyseliny s rozvětveným řetězcem. BCAA jsou zastoupeny třemi významnými esenciálními aminokyseliny: L-Valin, L-leucin, L-Isoleucin a tvoří až třetinu svalových bílkovin. 

Volné aminokyseliny BCAA: údajně
- zvyšují energetický potenciál při posilování
- napomáhají při spalování tuků a redukci nadváhy
- při cvičení chrání svalovou hmotu před rozpadem
- urychlují dobu regenerace po výkonu
- podporují novotvorbu svalové hmoty, zvyšují sílu

2) L-glutamin

Aminokyselina glutamin, je nejčastěji zastoupenou aminokyselinou ve svalové tkáni. Při vysokém zatížení dochází údajně ke zvýšenému využití aminokyseliny glutaminu ve svalových buňkách jako náhradního zdroje energie. Doplňování této aminokyseliny zabraňuje tomuto stavu a tím i úbytku svalové hmoty. 

L-Glutamin:údajně 
- - udržuje pozitivní dusíkovou bilanci
- podporuje nárůst svalové hmoty
- zabraňuje ztrátám svalové hmoty a zlepšuje regeneraci
- zvyšuje imunitu a mentální činnost
- pomáhá odstraňovat únavu a depresi

